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Π Α Ρ Α Ρ Τ Η Μ Α  VII 

ΟΡΟΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ, ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΑΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΩΝ 

Σύμφωνα με τα υπάρχοντα επιστημονικά και ιατρικά δεδομένα και στο πλαίσιο της άσκησης με επαρκή 
απόσταση ασφαλείας, δίνεται παρακάτω ο μέγιστος αριθμός αθλουμένων ανά εγκατάσταση, ο οποίος θα 
επικαιροποιείται με νεότερες οδηγίες και με βάση τα νέα επιστημονικά στοιχεία και το γενικό υγειονομικό 
πρωτόκολλο της Υγειονομικής Επιστημονικής Επιτροπής της ΓΓΑ, σύμφωνα με την πορεία της εξέλιξης της 
πανδημίας του κορωνοϊού COVID-19: 

ΓΗΠΕΔΑ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 
Γήπεδο για 11 Χ 11 80 άτομα κατ’ ανώτατο όριο (εντός του γηπέδου και 

των ζωνών ασφαλείας) 
Γήπεδο για 7 Χ 7  40 άτομα κατ’ ανώτατο όριο (εντός του γηπέδου και 

των ζωνών ασφαλείας) 
Γήπεδο για 5 Χ 5 25 άτομα κατ’ ανώτατο όριο (εντός του γηπέδου και 

των ζωνών ασφαλείας) 
ΛΟΙΠΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 
Στάδια στίβου 150 άτομα κατ’ ανώτατο όριο (εντός του σταδίου) 
Ανοικτά γήπεδα 
καλαθοσφαίρισης/πετοσφαίρισης/χειροσφαίρισης 

30 άτομα κατ’ ανώτατο όριο (εντός του γηπέδου και 
του περιβάλλοντος χώρου) 

Λοιπές ανοικτές αθλητικές εγκαταστάσεις  ! 1 άτομο ανά 12 τ.μ. για τα πρώτα 600 τ.μ. και
! 1 άτομο ανά 20 τ.μ. για τα άνω των 600 τ.μ.

Κλειστά γήπεδα και γυμναστήρια ! 1 άτομο ανά 15 τ.μ. για τα πρώτα 400 τ.μ. και
! 1 άτομο ανά 20 τ.μ. για τα άνω των 400 τ.μ.

Γυμναστήρια με όργανα ! 1 άτομο ανά 10 τ.μ. για στατικές ασκήσεις
! 1 άτομο ανά 15 τ.μ. για κινητικές ασκήσεις

ΑΝΟΙΚΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΑ 
Διαστάσεις πισίνας 50 Χ 25 Έως 16 άτομα ανά διαδρομή ή 160 άτομα συνολικά 
Διαστάσεις πισίνας 50 Χ 20 Έως 16 άτομα ανά διαδρομή ή 128 άτομα συνολικά 
Διαστάσεις πισίνας 33 Χ 25 ή 33 Χ 21 Έως 10 άτομα ανά διαδρομή στη διάσταση των 25μ. 

Έως 13 άτομα ανά διαδρομή στη διάσταση των 33μ. 
ή 120 άτομα συνολικά (χωρίς διαδρομές) 

Διαστάσεις πισίνας 25 Χ 15 ή 25 Χ 12 Έως 10 άτομα ανά διαδρομή ή 60 άτομα συνολικά 
Μικρότερες  διαστάσεις 1 άτομο ανά 5 τ.μ. επιφάνειας νερού* 
ΚΛΕΙΣΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΑ 
Διαστάσεις πισίνας 50 Χ 25 Έως 13 άτομα ανά διαδρομή ή 130 άτομα συνολικά 
Διαστάσεις πισίνας 50 Χ 20 Έως 13 άτομα ανά διαδρομή ή 105 άτομα συνολικά 
Διαστάσεις πισίνας 33 Χ 25 ή 33 Χ 21 Έως 8 άτομα ανά διαδρομή στη διάσταση των 25μ. 

Έως 10 άτομα ανά διαδρομή στη διάσταση των 33μ. 
ή 90 άτομα συνολικά (χωρίς διαδρομές) 

Διαστάσεις πισίνας 25 Χ 15 ή 25 Χ 12 Έως 7 άτομα ανά διαδρομή ή 40 άτομα συνολικά 
Μικρότερες  διαστάσεις 1 άτομο ανά ϲ τ.μ. επιφάνειας νερού* 

*Στις πισίνες εκμάθησης, γονιός και νήπιο θεωρούνται ως ένα ;ϭͿ�άτομο

Σημειώνεται ότι στις ανωτέρω εγκαταστάσεις η τήρηση καταλόγου εισερχομένων-εξερχομένων 
είναι  υποχρεωτική: https://gga.gov.gr/images/log_sheet_v8.pdf 


